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木登り道具（全部）

• ステップ付き縄梯子２組。
• ハ－ネス，林業用安全帯。
• 木回し補助具。
• 登る高さの２倍強のロ－プ。
• ヘルメットなど小道具



• ステップ付き縄梯子２組。



• ハ－ネス
• ハ－ネスに安全確保用ロ－プを結び一端にカラ
ビナをつける。

• 下降器具（８管等）をカラビナでつける。



• 木回し補助具
• 木の大きさにより材質等適宜に選択し作成する。
• 竹５０ｃｍ，洗濯用のハンガ－（少し堅い針金状の鉄製の物）を分解して
竹に取り付ける，竹の一端に小さなカラビナを取り付ける。



• 林業用安全帯
• これをぶり上げながら
梯子を登る。

• ステップにあがったら，
少ししめることにより姿
勢が安定し，次の作業
が容易になる。

• 安全確保，姿勢安定，
梯子登りに非常に便利。

• 安全帯の代わりにロ－
プをハ－ネスにつけて
利用しても良い。



木登り準備完了

• 右手に持っているのが一抱え
以上の大きな木の時利用する
木回し補助具。

• ステップ付き縄梯子２組。
• ハ－ネス，林業用安全帯。
• この後，ハ－ネスに結ばれたカ
ラビナ付きロ－プ２本は，２組
のステップ付き梯子のそれぞ
れの上部に通す。

• 登る高さの２倍強のロ－プの１
端をハ－ネスの後に結ぶ。



木登り開始

• 一抱え以上あるので補助具を用いて１周させる。



木登り開始１段目

• 一周させた補助具の一端をつかみ全体を一周させ
る。１段目のステップ付き梯子を取り付ける。



１段目梯子登り

• １段目のステップ付き梯子の上部まで登る。
• 安全帯のロープをぶりあげて安全を確保する。



２段目取り付け

• １段目のステップに立つ。安全帯のロープで安全を確保
• ２段目のステップ付き梯子を取り付ける。
• ２段目のステップ付き梯子は，安全帯のロ－プの内側に
入らせる。



１段目取りはずし

• １段目のステップに乗せた足を，２段目のロ－プ梯子の最下段にうつし，２
段目のロ－プ梯子に立つ。

• １段目のステップ付き梯子には，体重は全然かかっていないことになる。

• １段目のステップをはずす。

• この時点での安全は，２段目のステップ付きロ－プ梯子と安全帯の２カ所
で確保されている。



２段目梯子登り

• 安全帯のロ－プの両端を両手で持ち，ぶり上げながら、ロ－プ梯子を登る。
安全帯のロ－プをぶり上げながら登ることは，体の安定が図られて登りや
すい。

• １段目の梯子登りと全く同じ要領である。



３段目取り付け

• ２段目のステップに立つ。
• １段目のステップ付き梯子がハ－ネスとつながって
いるので，これを持ち上げる。これを３段目として利
用する。

• ３段目のステップ付き梯子を取り付ける。
• ロ－プ梯子は，安全帯のロ－プの内側に入らせる。
• ２段目の取り付けと全く同じ要領，作業である。
• これを繰り返して登ってゆく





降りる

• 登る前にハ－ネスの後に
取り付けたロ－プを，ほど
き，座った枝より１段以上
高い枝に通す。

• ８環を利用して降りられる
ようにロ－プを８環に通す。

• ステップ付き梯子をおろ
す。

• ８環で降りる．別のもので
も良い．



その他の便利な道具

スーパーステップの形状



終 わ り終 わ り

ありがとうございました。自己
責任で安全な木登りをお願い
します。
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